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»

* nazev pochazi teckého slova lipos — tuk
* latky rostlinného, Ziv&iSného i mikrobialniho jprodu
 vyskyt — burgEné membrany
— nervové tkat—obsahuji az 40% liptd polarni
lipidy jsou nutné pro f&nos nervovych vzruch
» vyznam — zdrojdlesné energie (tepelna izolace
organismu)
— energeticky nejbohatsi potrava
— ochrana vnihich orgafi pred mechanickym

&(ﬂj [@ CHD @] poskozenim
¢ vlastnosti — nerozpustné ve vod N
— rozpustné v nepolarnich rozpaotdiech Lipidy
(ether, chloroform) « estery vysSich karboxylovych (mastnych) kyselin 4
alkoholu

— hydrofobni vlastnosti — odpuzuji vodu

—tvoii v organismu progedi, ve kterém
se rozpousti nepolarni latky (vitaminy,
hormony, I€iva, barviva)

« karboxylové kyseliny — se sudym diem atoni C
s primym fetézcem

Nasycené kyseliny
 zvySuji stabilitu,t t;
* Cp-GCy

palmitova (hexadekanova) H,,COOH

Hsc\/\/\/\/\/\/\/\
COOH

stearova(oktadekanova) GH;:COOH

H3C\/\/\/\/\/\/\/\/\COOH

Nenasycené kyseliny

* snizuji stabilitu,l t,

« je-li = blize k skupig COOH, pak je stabilita
nizsi al t,

e Cig—Co

olejova ( (Z)-oktadec-9-enovd) 6H;;COOH

Hzc\/\/\/\/:\/\/\/vcoor

linolova ( (Z,Z)-oktadeka-9,12-dienova),{#;,COOH

W/:\/\/WCQOH
HsC

linolenova ( (Z,Z,Z)-oktadeka-9,12,15-trienova), £, COOH

HsC \/:\/:\/——‘\/\/\/\/COOI—
)
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Jednoduché lipidy
« v molekule kron alkoholu a kyseliny

MINHTHTHTHE neobsahuji Zadnou dal&i slozku

acylglyceroly a) acylglyceroly(tuky, oleje)
™~ smigené estery glycerolu (propan-1,2,3-triolu) a karboxylové

N jednoduché kyseliny
) R \ monoacylglyceroly esterifikovana pouze 1 skupina OH
Lipidy

diacylglyceroly- esterifikovany 2 OH skupiny
vosky
\ vyznam, sodast fir. tukii a oleji)

triacylglyceroly —esterifikovany 3 OH skupiny (nejtsi

esterifikace —jednim druhem karb. kyselinyjeelnoduché

slozené
) vice druhy karb. kyselin smiSené
H,C—OCOR H,C—OCOR H,C—OCOR Vlastnosti a v¥znam tuki a oleji
R HC—OH HC—OCOR , RN
H.C—OH ¢ bezbarve, bez chuti a zapachu
S HH;H T e negativni —Zluknuti — zpisobeno tinkem bakterii
ve vihkém a teplém prasdi
e nastavéoxidace = vazeb a &peni Crettzch =
tuhé— tuky — obsahuji nasycené karboxylové kyseliny vznik aldehyd, ketorii, karb. kyselin= zapach
tekuté -oleje — vétSi podil nenasycenych (vede to k znehodnoceni vitaniim tucich)
karboxylovych kyselin

Ztuzovani tuki

« katalytickd hydrogenace (adice ki = vazby
nenasycenych kyselin) probiha za zvySeného
tlaku pisobenim vodiku za katalyzy Ni

 vznikaji z olefi tuhé tuky

e potrava pesto musi obsahovat nenasycené
kyseliny, protoze je lidsky organismus neni
schopen syntetizovat sanesencialni latka

Hydrolyza
« Stpeni esterové vazby glycerol + karboxylova
kyselina (&l karb. kyseliny)
a) kysela— silnymi mineralnimi kyselinami
(HCI) - vyroba svtek

R H,C—OCOR H,C—OH
(nepostradatelnd) HO—OCOR  + 3H,0 —— = HC—OH MMETITEID
H,C—OCOR H,C—OH

* oleje s vySSim podilem dvojnych vazehs(is,
makovy) snadneysychaji, méni se na pevnou a
pruznou latku — probiha polymerace a oxida:sg )
vyroba fermezi
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mydla - Na — tuha ¢istici nebo praci prasdky
(nelze je vyuZit v tvrdé vad- vysrazi se)
b) alkalicka - silnymi alkalickymi hydroxidy (NaOH) - K* - mazlava — dezinfelni prostedky
- mydla mydlo m& emulgéni (inky skladéa se z:
a) polarni¢asti — karboxylovy aniont — hydrofilni
b) nepolarniasti — uhlovodikovyretszec — hydrofobni
fetézec se orientuje doviiimastné néstoty a aniont
H,C—OCOR H,C—OH do vodni faze= rozptyleni néistot do vodného
HC—OCOR 4+ 3 NaOH —— HC—OH + 3RCOONa prostedi
H,C—OCOR H,C—OH
tenzidy — syntetickéistici prostedky, nejsou to lipidy
- negativni vliv na zivotni progdi (hromadi segsobi
) toxicky)
b) vosky

estery vySSich karboxylovych kyselin a vysSich

rostlinného fivodu — ochranny povlak

jednosytnych alkohal listi a plodi
CH;[CH,],sOH GeH3s0H cetylalkohol vosky
hexadekan-1-ol
Zivocisného jivody — vorvdiovina
CH;[CH,],;OH C,gH3:0H stearylalkohol (z mozku vorvag)
oktadekan-1-ol — lanolin (z o¥i viny)
— weli med
CH,[CH,],OH Hs,OH myricylalkohol
{CHld CaoHle triztkoﬁtan-l-ol pouziti — vyroba masti, kréima svéek = lékarstvi a
kosmetika )
SloZzené lipidy * krom¢ téchto zakladnich slozek mohou obsahovat

e krome karboxylovych kyselin a alkoholu obsahuji dal
slozku

» fosfolipidy — navic je esteravwéazana HPO, ( v mozku
a nervovych tkanich)

¢ glykolipidy — sacharid (glukosa a galaktosa) — podilg
se na specifitkrevnich skupin

« lipoproteiny — spojeni lipidu + specifické bilkoviny
(bunsené membréany, krevni plazma, V&g Zloutek)

)
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i dalSi dilezité latky : kolamin, cholin,
aminokyselina -serin

» vyskyt — vSechny rostlinné a zZigiSné buiky,
hlavre mozek, micha, srdce — slozka membréan




